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1. Wskazanie elementéw mogacych stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- wykopy - roboty ziemne,
- roboty budowlane wykonywane w poblizu linii elektro-energetycznych,

- montaz instalacji centralnego ogrzewania - mozliwos¢ skaleczenia,
poparzen.
- montaz termoizolacji - mozliwos¢ upadku z wysokosci.
2. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje
zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia:

Wykopy - roboty ziemne

- skala zagrozenia : duza

-rodzaj zagrozenia : upadek, zasypanie ziemia
- miejsce zagrozenia : miejsce wykopu

- czas wystgpienia zagrozenia:  okres prowadzenia robot

Roboty budowlane wykonywane w poblizu linii
elektroenergetycznych

- skala zagrozenia : duze
- rodzaj zagrozenia : porazenie pragdem
- miejsce zagrozenia : sgsiedztwo linii elektroenergetycznych

- czas wystgpienia zagrozenia : okres prowadzenia robot

Roboty montazowe termoizolacje

- skala zagrozenia : duze

- rodzaj zagrozenia : Wybuch, upadek z
wysokosci, poparzenie

- miejsce zagrozenia : rusztowanie, dach budynku

czas wystgpienia zagrozenia : okres prowadzenia robot



3. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed

przystapieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych:

Instruktaz powinien okreslac¢:

- zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia wraz z
okresleniem rodzaju mozliwych zagrozen,

- konieczno$¢ stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony
indywidualnej, zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen,

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie
niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby,

- sposdb zapewnienia nalezytego stanu maszyn, urzadzen,
narzedzi i sprzetu oraz porzadku i fadu w miejscu pracy,

- inne zasady i problemy istotne dla danego stanowiska pracy.

4. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych
zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania roboét budowlanych w strefach szczegdlnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczna i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek awarii i innych zagrozen

Wykopy - roboty ziemne

- zabezpieczy¢ wykopy zgodnie z wymogami stosownych przepiséw
BHP (deskowania, ogrodzenie terenu, tasmy, tablice ostrzegawcze i
informacyjne),

- zabezpieczy¢ wykopy przed dostepem o0séb postronnych, w razie
potrzeby wykonac oznakowane przejscia, ktadki itp.

Roboty budowlane wykonywane w poblizu linii
elektroenergetycznych

- Scidle ustali¢ przebieg linii elektroenergetycznej w terenie,

- nie stosowac sprzetu i maszyn bez zgody wiasciciela danej linii
elektroenergetycznej,



- wykopy wykonywac recznie pod nadzorem geodezyjnym i
wtasciciela danej linii elektroenergetycznej, zgodnie z

warunkami uzgodnien i zasadami BHP.

Roboty montazowe termoizolacje oraz instalacje

centralnego ogrzewania

- Scisle ustali¢ przebieg obcych instalacji w budynku,

- nie stosowac sprzetu i maszyn bez zgody kierownika budowy,

- wykopy wykonywac recznie, a przebicia przez stropy i $ciany pod
nadzorem kierownika budowy, zgodnie z warunkami uzgodnien i
zasadami BHP.

- prace nalezy prowadzi¢ z szczegdlna ostroznoscig w specjalnej
odziezy ochronnej zabezpieczajaca przed poparzeniem czesci

Ciata.

Elementy uktadu komunikacyjnego obciazone ruchem drogowym

- teren robdt prowadzonych w sgsiedztwie uktadu komunikacyjnego
obcigzonego ruchem drogowym nalezy zabezpieczy¢ poprzez jego
odpowiednie odgrodzenie,

- tymczasowe funkcjonowanie uktadu komunikacyjnego w obrebie

prowadzonych robét
nalezy zabezpieczy¢ poprzez wykonanie stosownego oznakowania wg

zatwierdzonego przez wtasciwy organ projektu tymczasowe;

organizacji ruchu.



